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ITKAROFENA
BCAST

—  ARAUDIA REGLAMENTO

Trapagarango ltxaropena lkastolak IBILKROSA 2012 herri
krosa antolatzen du.

EGUNA eta LEKUA: Lasterketa 2012.eko Otsailaren 19an
izango da 10:30etan. Irteera eta helmuga ltxaropena
Ikastolan egongo dira. Izena ematen duen pertsona orok
parte hartu dezake.

IBILBIDEA: Ibilbideak 2 hiri — zirkuitu ditu:

- A ZIRKUITUA: 450m/bira

- B ZIRKUITUA: 1.100m/bira
IZENEMATEA:

- E-mail bidez: ibilkrosa@gmail.com

- Lasterketa egunean 1lak arte soilik izenemateak
onartuko dira.

- Izenematerako bete beharreko datuak: Izena,
Abizenak, Adina, Herria, Kluba, parte hartu nahi
den Maila, maila eta ordutegi taularen arabera.
Atleta beteranoak, nahi izanez gero, senior mailan
parte har dezakete, baina izenematean horrela
adierazi behar dute.

- E-mail bidezko izenematearen epea Otsailaren 6
tik 17ra da, biak barne.

- 3 € ordaindu beharko dira dortsala biltzerako
orduan. 18 urte azpikoak dohainik. Bildutako
dirua 2012 IBILALDIA-rentzako izango da.

MOZORROTURIKO eta BINAKAKO LASTERKETA: .
Mozorroturiko modalitatean atletak banaka edo binaka
parte har dezakete, baina modalitate honetan atleta
guztiak mozorroturik egon behar dira. Binakako
modalitatearen parte hartzaileak elkarrekin korrika egin
eta helmugaratu behar dira, modalitate honetan atletak
mozorroturik edo mozorrorik gabe parte har dezakete.
Mozorroturiko eta Binakako lasterketaren edozein parte
hartzaile miliako lasterketan korrika egin dezake, izenemate
berririk ordaindu gabe, baina bi probetan izenematea bete
behar du.

ERANTZUKIZUN ZIBILAREN ASEGURUA: Parte hartzaile oro
aseguru barnean dago. Antolatzaileek ez dute
erantzukizunik hartuko honako kasuetan: aurretiaz
pairatutako gaixotasunak, lasterkarien zuhurgabetasunez
beraiengan edo besteei eragindako kalteak. Izena eman
gabe lasterketan parte hartzen dutenek beren
erantzukizunaren gain egingo dute. Izena emateak parte
hartzaileak araudi hau onartzen duela suposatzen du.
SAILKAPENAK eta ARGAZKIAK: www.ibilaldia.com webean
ikusi ahalko dira hurrenez hurren.

ALDAGELAK: Lasterkariek ikastolako eta igerilekuko
aldagelak erabili ahalko dituzte.

ALDAKETAK: Antolatzaileek beraien esku hartze dute,
probaren edozein aspekturen aldaketa, egoeraren
baldintzek hala eskatzen badute.

IBILKROSA 2012
IBILALDIAREN KROSA

TRAPAGARAN

La lkastola Itxaropena de Trapagaran organiza la
carrera popular denominada IBILKROSA 2012

FECHA y LUGAR: Se celebrara el 19 de Febrero de 2012
a partir de las 10:30 con salida y llegada en la Ikastola
Itxaropena, pudiendo participar todas las personas
gue previamente hayan formalizado la inscripcidn.

RECORRIDO: El recorrido consta de 2 ciruitos urbanos:
- CIRCUITO A: 450m/vuelta
- CIRCUITO B: 1.100m/vuelta

INSCRIPCIONES:
- Por e-mail: ibilkrosa@gmail.com

- El dia de la prueba se realizaran inscripciones
solo hasta las 11h. A partir de esa hora no se
admitirdn mas inscripciones.

- Datos para inscribirse: Nombre, Apellidos,
Edad, Poblacidn, Club, Categoria en la que se
desea participar, segun tabla de categorias y
horarios. Los atletas veteranos pueden
participar en categoria senior si lo desean,
pero lo deben indicar en el momento de la
inscripcion.

- El plazo de inscripcién por e-mail es entre el 6
y el 17 de Febrero, ambos inclusive.

— El coste de la inscripcidn es de 3€, para atletas
mayores de 18 afios y gratis para el resto. Se
abonara a la recogida del dorsal el mismo dia
de la prueba. La recaudacién sera destinada al
IBILALDIA 2012.

CARRERA DE DISFRACES y PAREJAS: Los participantes
en la CATEGORIA de DISFRACES, pueden correr a modo
individual o en pareja, pero en esta categoria no
podran tomar parte atletas sin disfraz. Los
participantes en la CATEGORIA de PAREJAS deben
correr y entrar juntos en meta, en esta categoria de
parejas pueden tomar parte atletas disfrazados o sin
disfraz. Cualquier participante en la carrera de disfraces
y parejas puede correr en la milla individual sin
necesidad de pagar una nueva inscripcion, pero se
debe inscribir en ambas pruebas por separado.
SEGURO DE RESPONSABILIDAD CIVIL Y OBLIGACIONES:
Todos los participantes estan acogidos al seguro de
responsabilidad civil y accidentes. La organizacién
declina toda la responsabilidad por dafios, perjuicios o
lesiones que los participantes se puedan ocasionar asi
mismos o a otras personas. Toda persona que corra sin
estar inscrita lo hard bajo su responsabilidad. Todos
los participantes en el momento de inscribirse aceptan
este reglamento.

CLASIFICACIONES Y FOTOGRAFIAS: Se publicardnel la
web: www.ibilaldia.com

VESTUARIOS: en la Ikastola y en la piscina
MODIFICACIONES: La organizacion se reserva el

derecho de modificar cualquier aspecto de la prueba, si
asi lo exigen las circunstancias.
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IBILKROSA 2012
IPILALDIAREN KROSA

TRAPAGARAN
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Ordutegia Maila Adina Distantziak Zirkuitua
Horario Categoria Edad Distancias Circuito
10h30 Txupeteak/Txupetes 0-5 urte 300m A bira erdia/media vuelta A
10h45 Txikiak /Prebenjamin 6-7 urte 450m A bira1/1 vuelta A
11h00 Umetxoak /Benjamin 8-9 urte 750m A bira t'erdia/vuelta y media A
11h20 Umeak/Alevin 10-11 urte 900m A bira 2/2 vueltas A
11h35 Gaztetxoak/Infantil-Cadete 12-14 urte 1.609m Milia irteeratik Helmugara+3 A bira

Salida Milla a Meta+3 vueltas A

11h50 Gazteak/Juvenil-Junior 15-17 urte 1.609m Milia irteeratik Helmugara+3A bira

Salida Milla a Meta+3 vueltas A

Mozorroturiko eta Binakako
+ .
Lasterketa/Carrera Disfraces y Parejas 18 urte 4.000m

12h Mozorroturiko Banakako/Disfrazado Individual A biral+ 3B bira
Gizon/Emakume - Hombre/Mujer 1 vuelta A + 3 vueltas B
Gizon/Gizon - Hombre/Hombre
Emakume/Emakume - Mujer/Mujer
Beteranoak (Gizon/Emakume) Milia irteeratik Helmugara+3 A bira
12h40 Veteranos (Masc/Fem) 35 urte 1.609m Salida Milla a Meta+3 vueltas A
Senior (Gizon/Emakume) Milia irteeratik Helmugara+3 A bira
13h00 Senior (Masc/Fem) 18-34 urte 1.609m Salida Milla a Meta+3 vueltas A
- Kamiseta teknikoa, 18 urte baino nagusiagoak diren - Camiseta técnica para los 300 primeros inscritos
lehen 300 izena ematen dutenentzat. mayores de 18 afios.
- Domina Txupete, Txikiak, Umetxoak eta Umeak - Medalla para todos los atletas de categoria Txupete,
mailadun atleta guztientzat. Prebenjamin, Benjamin y Alevin.
- Garaikurrak mozorrorik arinena eta mozorrorik - Trofeos para el disfraz mas rapido y el mejor disfraz en
onenarentzat. Mozorrorik onena probaren epaiak la carrera de disfraces y parejas. El mejor disfraz serd
aukeratuko du. seleccionado por el jurado de la prueba.
-Garaikurrak lehenengo 3 sailkatuentzat, emakume zein - Trofeos para los 3 primeros clasificados masculino y
gizon, hurrengo mailetan: Gaztetxoak, Gazteak, femenino en las categorias: Infantil-Cadete, Juvenil-
Binakako lasterketa mailatik, Beteranoak eta Senior. Junior, Parejas por categoria, Veteranos y Senior.
PATROCINADORES / BABESLEAK LAGUNTZAILEAK / COLABORADORES
PROMOCIONES DE BIZKAIA
HOTEL-RESTAURANTE ORTUELLA < AYUNTAMIENTO TRAPAGARAN
SPORTLANDIA, emteSPORT QI) C.A. LABEGANE
COCA COLA, KAIKU | C.A. SENDOA
BBK, REGALIZ CRUZ ROJA
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